Eszk6z, anvag

Beltéri ”
hoszigetelo
anel

Ahol kivitelezhetetlen a kiils6 hészigetelés, ott
— pontos tervezés mellett — megoldas lehet a
bels6 hészigetelés is. Egy magyar taldlmdnynak
koszonhetSen varhatéan a kézeljovében

egy Uj, hatékony bels6 hészigeteléssel

— a tobbrétegli Inhemiwa panellel -
ismerkedhetiink meg, amely egyszer(ibbé,
olcs6bba és lakasonként is kivitelezhet6vé teszi
a panelhédzak, valamint diszitett homlokzati
épiiletek energiatakarékos felujitasat.

z mar sokaknak
eszébe jutott, hogy
mennyivel egysze-

rdbb és olcsobb lenne
belllrél  szigetelni, mint
0¥ kivilrél: nincs szlkség &ll-
vanyozasra, nem kell tete-
mes munkadijért szakem-
bereket hivni. A nagyobb
tarsashazaknal meg egye-
nesen  kivitelezhetetlen,
hogy a lakékodzdsség min-
den tagja hajlando¢ legyen
hitellel megterhelni laka-
sat, hogy finanszirozhaté-
va valjon a kulsd hdszige-
telés. A mldemlék épule-
teknél — amelyeknél védett
a homlokzat — pedig eleve
nem lehet kuilsé hoszi-
geteléssel csokkenteni a
falak hoéatbocséatasat. A
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azonban
Ova intenek a belsé szige-
teléstdl, illetve csak kivéte-
les esetben javasoljak — fi-
gyelmeztetve a nemkiva-
natos kdvetkezményekre.

szakemberek

Belso hoszigetelés
és hideg fal

A lakéasban folyamatosan
para termel6dik — ha sem-
miféle paratermelé (mo-
sas, fézés, flrdés) tevé-
kenységet nem végzink,
akkor annyi, amennyit a
bent tartdzkodok leadnak.
Mi torténik hideg iddben
egy szigeteletlen falszer-
kezet esetében? A hideg
levegd paratartalma ala-
csonyabb, mint a meleg
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levegéé, ilyenkor a para
a belsd térbdl az alacso-
nyabb paratartalmu kilsd
tér fele halad a falszerke-
zeten keresztll. Ha a ftott
lakas meleg beltéri leve-
gbje taldlkozik a hideg fal-
lal, akkor az bizonyos ho-
mérséklet és paratartalom
mellett kicsapodik a hideg
falfellleten. Ha példaul a
20 °C-0s, 65%-0s relativ
paratartalmi beltéri leve-
gd 13,2 °C hémérseékletl
falfelUlettel talalkozik, ak-
kor bekodvetkezik a para-
lecsapddas (harmatpont)
— feltéve, ha kdzben nincs
gyakori szelléztetés vagy
folyamatos nagymeéertéku
légcsere. Ha belllrdl van
szigetelve a helyiség, ak-
kor a fal értelemszerlien
hideg marad, és a szige-
telés mogott, vagy a fal-
szerkezetben kdvetkezik
be a paralecsapédas. Per-
sze be lehet ,zarni” a ned-
vességet a falszerkezetbe
is egyes burkolatokkal, de
ez nem lehet cél, mert igy
karosodhat a fal. A kilsd
szigetelésnél csak akkor
kovetkezik be paralecsa-

pddas, ha hoéhidas és
rosszul tervezett a szerke-
zet, vagyis nem elég vas-
tag a hészigeteld réteg. A
kilsé hészigetelés masik
elényds hatasa, hogy a
falszerkezetet védi a ho-
mérséklet ingadozasatol.

Ha azonban a kilsd hészi-
getelés  megoldhatatlan,
vagy akkora koltséggel jar,
hogy nem éri meg, akkor
mindenképpen  érdemes
a belsd hészigetelés lehe-
téségeit szamba venni. A
belsd hbszigetelésre csak
kevés specidlis anyag alkal-
mas, magas paradiffizids
és hévezetési ellenallassal.

Az Inhemiwa
hészigetelé panel

Atdbbrétegli Inhemiwa ho-
szigetel® panel azonkivil,
hogy polisztirol- (,lanykori”
nevén hungarocell) rétege
magas hdévezetési és para-
diffiziés ellenéllassal ren-
delkezik, a kétrétegll 1ég-
buborékos  hdvisszaverd

iaja kdszdnhetden
meg inkabb visszairanyitja
a helyiségbe a beltéri leve-

®

g6 héjét. igy mintegy meg-
akadalyozza, hogy a hideg
kils6 falhoz meleg levegd
jusson, és bekovetkezhes-
sen a nem kivant parale-
csapoddas. A 4 cm vastag
panelek egy peremes ke-
retprofill  polisztirollemez-
bdl, valamint két réteg, a
keretprofilra Iégmentesen
felragasztott  legbubore-
kos hétUkorfoliabol allnak,
amelyek kdzott légrés van.

Nagy megtakaritas

A szabadalmaztatott el-
jaras és védett techno-

l6gia alapjan  gyartott
panelekkel — az eddigi
tesztvizsgalatok  alapjan

— mintegy 70-75 szazalé-
kos energiamegtakaritas
érheté el. Az inhemiva
panel egy 1,6 W/mXK
héatbocsatasi  tényezdj
fal hdatbocsatasi értékét
0,42 W/m2K csokkenti az
EMI (Epitéstgyi Mindség-
ellenérzé Innovacios Kht.)
vizsgalata szerint.

A gyart6 a panelekbdl 6sz-
szedllitott kabinban vizs-
galta a hoszigeteld anyag
tulajdonsagait. E szerint
24 6ra alatt 64 fokos folya-
matos, az elemet kdzvetle-
nal éro, beltéri héterhelés
soran a polisztirol fellle-
ti hédmérséklete 4 fokra
emelkedett.

Nyaron kellemes, 20-22
fokos beltéri hémérsék-
letet biztosit. Hangszige-
telé tulajdonsaga is jo,
mintegy 20 szazalékkal
csOkkenti a kinti zajt, igy
forgalmas helyeken, pl. te-
tétéri beepitéseknel ilyen
szempontbdl is elényds az
alkalmazasa. Szerelhet6
ragasztassal és dubellel,
tetétereknél csavarral is
rogzithetd. (A termék at-
lagos sulya 750 g/db, mé-
rete: 40x680x880 mm,
azaz 0,6 m?/db; csoma-
golas: 3 m?/csomag.) A
taldlmany Subotics Gyula
matematikus és Subotics
Zsolt nevéhez flizédik.
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Eszk6z, anvag

Az ember héérzete nem-
csak a beltéri levegd
hémérsékletétol flgg,
hanem a falakétdl s,
mert azok ,h6- vagy hi-
degsugarzok”. Ha hide-
get sugaroznak, akkor
a levegét jobban fel kell
fGtenink ahhoz, hogy a
héérzetlink kellemes le-
gyen. Lassunk egy pél-
dat. Ha egy B-30-as, ki-
vUlrél szigeteletlen haz
egyik szobgjanak két
kultérrel  érintkezé fala
van, és kint -15 °C, bent
pedig 20 °C van, akkor a
fal belsd felllete 14,1 °C-
os lesz. llyenkor — annak
ellenére, hogy a belté-
ri hémérd 20 °C-t mutat
— héérzetlnk szerint csak
18 °C ,van”. Ugyanebben
a szobdban, ugyanilyen
kUlsd-belsé hémérsékleti
feltételek mellett, egy 8
cm-es kilsd hdszigeteld - o e

réteg esetén a fal belsd 1. A ragasztéanyagot a panel falra illeszkedd pere

Acsaldkahiérzet oy helyezzik fel a belsé szic
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mére, valamint a két panel illesz-

felllete mar 18,6 °C lesz, kedésénél Iévé egyik tabla peremére kenjiik folytonos csikban, ill. a hévisszaveré fo-
a héérzetlnk szerinti ho- lia feliiletén kb. 6 kdzepes méretii pottyot helyeziink el. A ragasztashoz térfogattarto

@ mérséklet pedig 19,6 °C. - levegdre nem tagulo —, vizszigetelésnél vagy polisztiroldiszitések rigzitésénél hasz- @
Tehat hészigetelés nélkul nalatos ragasztot alkalmazzunk, példaul a Mester Stukkot és Extrat.

ahhoz hogy 20 °C-nak
érezzik a szoba hémér-
sékletét, 22 °C-ra kell
fteni a levegd6t, mig ho-
szigetelés utan elég 20,5
°C-ra. A falfelllet bels6 :
hészigetelés esetén is : 3
egyenletesen meleg, ami : 5
kedvezden hat a héérze- ;

tlnkre, s a helyiség ala-
csonyabb hémérsékletre
torténd fltése esetén is
elég melegnek érezzik a
lakéhelyiséget.
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miianyag diibeleket alkalmazunk, a tablankénti 6 darab diibelt a tablan lathaté ki-
Tetotéri szigeteléseknél is jelolések szerint helyezziik el. A tablakat pontosan illesztjiik, a ragaszto esetleges

konnyii dolgozni a panellel, talfolyasat toroljiik le. A villanykapesolok, dugaszok helyét jeldljiik ki és késsel vagy
a halés megerdsités utan korkivagoval vagjuk ki, és miianyag aljzatkiemel6t helyezziink a nyilasha.

burkolhato feliiletet alkot.  \_
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Roviden
a panelepiiletek
hoathocsatasarol
A 1960 utan épllt panella-
kéhazak Un. szendvicspa-
nelbdl — kdzetgyapot vagy
polisztirolhab  magszigete-
lésti  betonpanel elemek-
bél — épultek. Ezeknek a
héatbocsatasi  érteke  (U)
elvileg 0,38-0,66 W/m?K
kdzott mozog (ma a kove-
telményérték: 0,45 W/m?K),
a mérések alapjan azonban
az atlagos hoéatbocsatasi
tényezéjik kb. 0,8-1,1 W/
mPK kozott van. Ez az érték
ugyanazon a lakoételepen
hazanként teliesen eltérd
is lehet, mert az okok a ki-
vitelezésben  keresendok,
egyrészt a panelek nem
megfeleld gyartasaban — a
magszigetelés helyenkénti
: hianya vagy toredezettsé-
2. A tablak felragasztasa eldtt célszerii kimérni a vizszintest és a fiiggdlegest - fel- ge, a kdzetgyapot esetén a

mérve a falak sarkainak, fal-padlé, -mennyezet illeszkedések esetleges egyenestdl szalas anyag 6sszeesése —,
valé eltéréseit, ill. a tablakiosztast. Az alapfeliiletet portalanitsuk, és tavolitsuk el a valamint a héhidassagban.
@ mallo részeket. A panelek helsé vallas profillal illeszkednek, ezért haloban helyezziik v :

fel 6ket. PVC-vago késsel konnyen méretre szabhatok.
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> (! Ez utébbit a hészigeteld ré-
= - tegen é&thatold vasalasok
£ i eredményezik — Un. pont-
z - szerli héhidassag —, ill. a
2 af panelek  kapcsolodasanal
% \p léphet fel. Azokban a ha-
= : zakban, amelyekben mér
2 a felhasznalt hémennyiség
S . alapjan fizetnek a lakok,
S mindenképpen  érdemes
& N hétérképet  készittetni, és
g { lakédsonként mérlegelni a
Z belsé hészigetelés varhato
Z S eredményét. Németorszag-
S f ban a nagy panelfelljitasi

. v :

= v L prog[anjban aIk@ImaztaK a
g e ! - belsd hdszigetelést is az un.
z 4 A tablak ragasztasanak megszilardulasa utan vigyiik fel a vakolatot — harmilyen végfalaknal, egy specialis
> vakolat megfelel a célnak —, amelybe heagyazzuk a megerdsito miianyaghalot. Mivel anyagot, Mastercliméat hasz-
% a lemezek tokéletes mérettartok, nincs sziikség a nagyobb rugalmassagot biztositd nalva. (A nyllaszarékrél ez(t-
¢ iivegszovetre. A hald felhelyezése utan a szokasos vakolasi technikaval sima feliiletet tal nem szélunk, mert azok
2 alakitunk ki, amelyre a falfesték vagy tapéta egyszeriien felvihetd. cseréje miszakilag egysze-

_/ rimegoldas.)
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